
文中のグラフは、東京都公表・狛江市ホームページで更新されている「新型コロナウイルス感染者患者の発生状況について」をベースに三宅まことが作成したものです。

狛江市内・新規陽性者等の推移をグラフにしました
1月に高齢者施設でのクラスターが発生

狛江市内の「入院者＋宿泊療養＋自宅療養＋保健所調整中の総計」が最大で259人に（8月27日）

下グラフで1月中旬から2月上旬にか
けて、50歳以上の陽性者増加が目立ち
ます。これは市内高齢者施設でクラス
ターが発生したものでした。当時の市
内状況を、狛江市在宅療養支援診療所、
すまる在宅クリニック吉川哲矢医師に
インタビューしています。右ＱＲコー
ドをクリックしてご覧ください。

7月後半から0～49歳の
新規陽性者が急増
 ７月後半から、狛江市内においても0～49歳の若
い世代を中心とする新規の陽性確認者が急増しま
す。右円グラフは7月、8月の新規陽性確認者総計
702人を年代別に示したものです。1月の状況と異
なり、0～49歳の年代の方が圧倒的に多くなり、構
成比は84.3％となっていました。

1月8日～3月21日
緊急事態宣言②

4月25日～6月20日
緊急事態宣言③

7月12日～9月30日
緊急事態宣言④
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 下グラフは年明けから１０月１８日集計分までの市内陽性確認者の療養状況の推移で
す。報道等で「医療現場の逼迫」が叫ばれていましたが、狛江市内でもまさに同じような状
況になっていました。狛江市内の陽性確認者は多摩府中保健所管轄ですが、下グラフの「自
宅療養（グレイ）」、「調整中（グリーン）」が多くなる時期ほど、当該保健所が慌ただしかっ

たことになります。上グラフの新規陽性確認者が増えると同時に、下グラフでは最初に「調
整中」、次に「自宅療養」、そして「宿泊療養」「入院中」と続きます。８月２７日に迎えたピー
クは総計２５９人、そのうち「調整中」＋「自宅療養」も２２１人と最大値でした。上グラフ
と照合してみますと、その方々は０～４９歳の方が中心となります。
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ご意見・ご要望は三宅まこと公式ホームページのフォームからお願いします。 三宅まこと

どうして狛江の接種は他自治体より
早く進んだのか？
 左グラフは狛江市でのワクチン接種率推移を示したものです。5 月１９
日に７５歳以上の方々を対象に市内２か所での集団接種がスタートして
以来、順調に接種が進み、10月１７日現在でのワクチン１回目接種率８
３．５％、２回目接種率７６．８％を記録しました。このスピードは都内
自治体の中でもトップクラスです。もちろん、ワクチンを接種する、しな
いは個人のご意思・裁量に委ねられる ことが原則となります。そうした
中で、なぜ狛江市の接種率が高くなったのか？その理由は、グラフのA 、 
B 、 C それぞれの時期での狛江市の動き方にあります 。

LINE 予約～集団接種中心でスタート
 接種スタートの段階では、７５歳以上の高齢者の一回目接種率が加速し
ています。その理由はLINEでの接種予約が功奏したことが考えられま
す。当初は、高齢者にLINEでの予約は難しいという見方もありました
が、結果的には大成功となりました。結果的に市民の半数近くが友だち登
録（約 42,000人）をしていただきました。また、集団接種会場では元気
な高齢者～現役世代、個別接種（クリニック等）では基礎疾患者と明確に
棲み分けをしてスタートしました。

政府に働きかけて必要なワクチン量を確保
 ６月に入ると１回目接種率の伸びが鈍化傾向になります。これは、政府・
自治体間での需給ギャップが生じ、政府が供給を抑えた時期と重なりま
す。そこで狛江市は集団接種会場での厳密なVRS （ワクチン接種記録シ
ステム）運用等の実績をベースに、伊藤達也衆院議員を通じて政府に働き
かけ、必要量を確保しました。十分なワクチン供給が見えた段階（７月）
で、アクセスの良い新たな集団会場（防災センター会場）を設置し、接種
スピードが加速 していきます。

若い世代への接種ハードルを下げる取り組み
 ８月を過ぎ、メインの接種層は１２～３９歳の若い方々に移り、接種ス
ピードが緩やかになっていきます。そこで狛江市は、夏休み期間中の１５
歳以下のお子さんへの接種や、他自治体に先がけて予約不要の運用等、接
種ハードルを下げる取り組みを行います。９月中旬以降には若い方々の
接種率向上を目的とした SAVE KOMAE PROJECTをスタートさせ
ることで若い世代への更なる接種率向上を目指しています。

狛江のワクチン接種率推移をグラフで振り返る

狛江市でのワクチン接種率

7/05：45～49歳予約開始
6/30：50～54歳予約開始
6/29：個別接種開始
6/28：55～59歳予約開始
6/22：60～64歳予約開始
6/08：65～69歳予約開始
5/25：70～74歳予約開始
5/19：上和泉・岩戸集団接種会場にて接種スタート
5/12：75歳以上予約開始

7/29：防災センター会場にて接種スタート
7/27：12～39歳予約開始
7/09：40～44歳予約開始

ワクチン関連動画を１０本公開しました。狛江市のワクチン接種事業に関して、時節柄の
テーマを選び、市民の皆様へ情報提供をしてまいりました。各動画、それぞれのQRコードを
スマートフォン等でスキャンしていただき、どうぞご覧ください。

LINE予約の方法、状況

5/07公開

6/05公開

狛江市ワクチン接種予約はLINEが手取り早くて便利です！
ものすごくわかりやすくご説明する５分動画です

ワクチン接種予約 狛江市
LINEが効奏 三宅まこと
ギカイのマコト第１１回

6/12公開

狛江市 ワクチン接種状況
丸わかり 三宅まこと 
ギカイのマコト第１２回

6/16公開

ワクチン予約 お伝えしたい
２つのこと 三宅まこと
ギカイのマコト第１３回

5月12日からLINEを活用した７５歳以上の接種予
約が始まりました。わかりやすいハウツー動画と、
その後の進捗、接種状況等を４タイプ公開。

４月からスタートした
YouTubeチャンネル「ギカイのマコト」で

若い世代への接種啓蒙

8/04公開

8/04公開

コロナワクチンのギモン 狛江のお医者さんにインターン
大学生がいろいろ聞いてみました。

お医者様、教えて！「狛江市の
ワクチン接種はハイペース！若い人
向けのワクチンも十分量があります」

8/04公開

教えてお医者様！ワクチンに関する
報道、情報、SNSについて 
学生インターンが聞きました

インターン生が訪問診療・吉川医師と対談をする
「教えて！お医者様」、 3回シリーズ。ワクチンの疑
問に答えます。

議会でのコロナ質疑

8/27公開

9/11公開

狛江市 自宅療養者への独自支援
今やってる議会から出来たてほやほやの情報発信

ワクチン接種　自治体最前線
狛江市　ギカイでまるわかり

PART１

9/16公開

ワクチン接種　自治体最前線
狛江市　ギカイで丸わかり

PART２

8月27日、9月3日に開催された市議会での質疑「自宅
療養者への対応」や最新の状況等をを3タイプで公開。

一番新しい

情報です

NEW


