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狛江で分かりやすい
政治を伝える会
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元
々
は
ど
の
よ
う
な
ご
経

歴
な
ん
で
す
か
？

自
宅
で
お
店
を
構
え
よ
う

と
さ
れ
た
経
緯
は
？

デ
リ
サ
ラ
ダ
と
い
う
言
葉

に
込
め
た
意
味
は
？

本
当
は
料
理
教
室
を
大
き
く
し
て

い
き
た
か
っ
た
ん
で
す
が
、
コ
ロ
ナ

禍
の
中
で
一
気
に
方
向
転
換
し
ま
し

た
。
対
面
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、
や
は
り
料
理
の
こ
と
を
広
め

て
い
き
た
い
と
思
い
、
狛
江
駅
周
辺

物
件
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

た
だ
、
中
村
と
私
も
お
互
い
子
育

て
を
し
て
い
ま
し
て
、
ど
ん
な
働
き

方
が
い
い
の
か
を
す
ご
く
考
え
た
末

に
自
宅
で
や
り
た
い
、
自
宅
で
や
る

車
庫
に
店
舗
を
構
え
ら
れ

た
き
っ
か
け
は
？

た
ま
た
ま
、
広
報
を
し
て
も
ら
っ

て
い
る
う
ち
の
夫
に
有
名
な
建
築
家

さ
ん
と
の
ご
縁
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
方
か
ら
「
ク
ル
マ
の
車
庫
に

車
を
買
う
感
覚
の
値
段
で
営
業
店
舗

を
立
ち
上
げ
る
こ
と
が
で
き
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
た
ん
で
す
。
お
店
の
下
に
車

輪
が
つ
い
て
い
る
の
も
そ
う
し
た
経

緯
で
す
。
あ
と
、
厨
房
は
水
回
り
も

電
気
も
す
べ
て
つ
い
て
い
て
、
保
健

所
を
通
し
て
営
業
や
衛
生
の
許
可
を

受
け
て
い
ま
す
。

店舗住所 東京都狛江市和泉本町3-4-11
狛江駅北口より狛江通りを松原の交差点まで直進後、右折して
300mほどのところにあります。

大
手
の
料
理
教
室
の
講
師
を
し
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
一
緒
に
お

店
を
や
っ
て
い
る
中
村
（
友
子
さ

ん
）
と
出
会
い
ま
し
た
。
夢
と
し
て

自
分
で
料
理
教

室
を
立
ち
上
げ

た
い
と
い
う
の

が
あ
っ
た
ん
で

す
が
、
夢
を
叶

え
て
、
自
宅
で

料
理
教
室
を
始

め
ま
し
た
。

に
は
お
店
を
持
た
な
い
と
い
け
な
い

と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

今
回
の
こ
ま
え
を
つ
な
げ
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
焼
き
菓
子
と

デ
リ
サ
ラ
ダ
の
お
店
「
ザ

ベ
ジ

シ
ァ
コ
」
オ
ー
ナ
ー
の
飯
田
景
子
さ
ん
で
す
。

大
手
料
理
教
室
で
の
講
師
経
験
を
経
て
、
ご
自
宅
で
料
理
教
室
を
さ
れ
て
い
た
時

に
コ
ロ
ナ
禍
と
な
り
、
そ
の
逆
境
を
も
の
と
も
せ
ず
、
ご
自
宅
の
車
庫
を
利
用
さ
れ

て
お
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
れ
ま
し
た
。
車
庫
で
営
業
許
可
を
と
る
た
め
に
移
動
可
能
な

設
備
と
さ
れ
た
経
緯
や
、
料
理
研
究
家
と
し
て
野
菜
の
可
能
性
を
お
客
様
へ
提
案
し

て
い
き
た
い
、
そ
ん
な
熱
い
思
い
を
お
聞
き
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
聞
き
手

三
宅
ま
こ
と
）

お
野
菜
だ
け
で
な
く
、
サ
ラ
ダ
だ

け
で
も
な
く
、
自
分
た
ち
の
手
で
美

味
し
く
調
理
を
し
た
状
態
で
ご
提
供

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

食
育
的
な
意
味
も
あ
り
ま
す
が
四

季
の
旬
の
お
野
菜
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
の
と
、
味
わ
っ
て
い
た
だ
た
い

と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、
読
者
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

小
さ
な
お
店
な
ん
で
す
け
れ
ど
、

こ
こ
か
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
を
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば

生
の
サ
ラ
ダ
だ
け
で
は
な
く
て
、
こ

ん
な
お
野
菜
を
使
っ
て
、
こ
ん
な
お

料
理
が
で
き
る
と
か
。

あ
と
は
、
お
野
菜
を
手
軽
に
楽
し

ん
で
と
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ご
自
身
の
使
命
は
何
だ
と

考
え
て
い
ま
す
か
？

料
理
の
世
界
に
入
っ
て
み
て
、
そ

こ
で
料
理
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
、
そ

れ
を
み
ん
な
に
広
め
た
い
と
い
う
の

が
最
初
の
思
い
な
ん
で
す
。

食
べ
る
楽
し
み
と
か
、
作
っ
て
あ

げ
る
楽
し
み
と
か
、
喜
ん
で
も
ら
え

る
楽
し
み
と
か
、
四
季
の
お
野
菜
が

あ
っ
た
り
、
一
口
に
野
菜
と
い
っ
て

も
い
ろ
ん
な
楽
し
み
方
が
あ
る
の
で

そ
こ
に
惹
か
れ
て
い
ま
す
。

ま
す
。
私
た
ち
の
お
店
の
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー
は
「
小
さ
い
車
庫
か
ら
ワ
ク

ワ
ク
と
栄
養
を
お
届
け
し
た
い
」
で

す
。
ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
、
足
を
お
運

び
く
だ
さ
い
。

<酵母スコーン>
30時間以上かけて起こした酵母を使い、生地を4日程度
低温でじっくり発酵させてつくる酵母スコーン。発酵さ
せた豊かな香りと、小麦の旨味を感じられます。

四
季
の
旬
の
お
野
菜
を
知
っ
て
い
た
だ
き

た
い
し
、
味
わ
っ
て
い
た
だ
た
い
で
す
。
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